Article No 2 - semaine 37 : Identifier les dangers et évaluer les risques

De la parole aux actes : place a I’observation

Vous avez posé les bases : référent SST désigné, auto-évaluation menée, communication
interne lancée. Bravo ! Ce socle est indispensable pour embarquer tout le monde. (voir Le
Défi, article n°1)

Mais la sécurité ne se décrete pas. Elle se vit, chaque jour, sur le terrain. Il est temps
d’observer, de questionner et d’identifier les risques concrets. C’est la que la démarche prend
tout son sens.

Identifier les dangers : ouvrir les yeux sur le quotidien
Un danger, c’est tout ce qui peut causer un dommage : machine mal entretenue, posture
contraignante, produit chimique, manque d’information, etc. Pour les repérer, deux leviers

sont essentiels :

e Observer les postes de travail
e Ecouter les salariés

L’objectif est simple : dresser une liste claire des sources de danger, sans encore chercher a
les quantifier.

Utiliser une liste de controle : ne rien oublier
Pour structurer I’observation, utilisez une checklist simple. Elle permet de passer en revue :

e Les outils et équipements utilisés

e Les postures et gestes répétitifs

e L’environnement de travail (sol, éclairage, bruit...)
e Les comportements et habitudes

o Les consignes et leur application

Cette liste devrait étre remplie avec les salariés, poste par poste. Elle devient un outil de
dialogue et de repérage.



Evaluer les risques : hiérarchiser pour mieux agir
Une fois les dangers identifiés, il faut les évaluer. Cela consiste a :
o Estimer la probabilité qu’un incident survienne
e Mesurer la gravité des conséquences
o Déterminer la priorité d’action
Une méthode simple et efficace : loin des matrices complexes
Quand on parle d’évaluation des risques, on pense souvent a des tableaux complexes, des
codes couleur, ou des matrices a rallonge. Ces outils sont utiles, mais peuvent décourager les
petites structures.
Voici une méthode allégée, claire et rapide, sans sacrifier la rigueur.

Créer une matrice des risques : visuelle et accessible

Utilisez ce tableau pour classer les risques :

Gravité | / Probabilité — | Rare Possible Fréquente
Faible A surveiller | A planifier A planifier
Moyenne A planifier A planifier Action rapide
Grave Action rapide | Action rapide | Priorité absolue

Cette matrice permet de prioriser les actions sans complexité. Elle rend les décisions
compréhensibles pour tous.

Voici un exemple concret de ce que pourrait donner une matrice des risques :

Risque identifié Probabilité | Gravité | Priorité d’action
Chute d’un escabeau instable Fréquente | Moyenne | Action rapide
Produit chimique mal étiqueté | Possible Grave Action rapide
Cdble qui traine dans un bureau | Possible Faible A planifier

A retenir

o Identifier les dangers, c’est ouvrir les yeux sur le quotidien
o Evaluer les risques, c’est choisir ou agir en premier
e Ces deux étapes sont la base d’une prévention efficace

Et apres ? L’article suivant du Défi vous guidera dans le choix des solutions avec la
méthode STOP : Suppression ou substitution, Technique, Organisationnelle, Protection.
Mais pour I’instant, prenez le temps d’observer, d’écouter et de structurer votre analyse.



